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AMBITO TERRITORIALE SOCIALE N. 30 
Comuni di 

Sassello, Mioglia, Pontinvrea, Urbe 

 

 
 
Prot. n.   4919        Sassello, 1 giugno 2007 

 

 

PROGETTO  “Nido in famiglia”  

 

 

Breve descrizione e finalità del servizio 
 

In riferimento al progetto Liguria Famiglie varato dalla Regione Liguria con deliberazione 
della Giunta Regionale n. 930 del 01/08/2003, l’Ambito Territoriale Sociale n. 30 intende 
organizzare un servizio di “Nido in Famiglia” all’interno dell’edificio delle ex scuole elementari, 
site nel Comune di Sassello. 

 
Il “Nido in Famiglia” è’ un’attività  socio-educativa finalizzata a favorire, in collaborazione 

con la famiglia, l’armonico ed equilibrato sviluppo psico-fisico e sociale del bambino dai nove mesi 
a tre anni d’età. Costituisce, pertanto, un servizio di supporto alle famiglie per rispondere ai loro 
bisogni sociali, affiancandole nei loro compiti educativi. 
 

Il servizio sarà gestito da personale professionalmente preparato, in possesso del titolo di 
studio previsto dalla normativa regionale vigente, che provveda sia al soddisfacimento dei bisogni 
primari del bambino (igiene, personale, alimentazione  e sonno), sia allo sviluppo delle capacità 
cognitive, motorie, che alla stimolazione dell’area socio-affettiva, attraverso attività di 
manipolazione, psicomotricità, gioco libero e strutturato e la condivisione di spazi e persone nuove 
rispetto alla famiglia. 
 

È previsto l’affidamento del servizio educativo mediante gara d’appalto ad evidenza 
pubblica riservata a cooperative sociali iscritte agli albi regionali. 
 

All’interno del “Nido” il bambino sarà guidato oltre che nell’apprendimento, 
nell’acquisizione delle prime regole necessarie al vivere sociale e sarà stimolato a raggiungere 
sempre più autonomia, soprattutto per quanto riguarda la dinamica del pasto e dell’igiene personale. 
 

 Infatti la finalità del “nido in famiglia” è quella di fornire al bambino oltre le cure primarie, 
un ambiente affettivamente accogliente ed intimo dove cominciare le prime esplorazioni e scoperte 
al di fuori dell’ambiente domestico, naturalmente nel rispetto della sensibilità e della personalità di 
ciascuno.   
 
 Le finalità educative  del “nido in famiglia” sono agevolate dal fatto che il numero di 
bambini ospitato è più basso rispetto ad un asilo nido di tipo tradizionale, ciò garantisce una 
maggiore osservazione e conoscenza del bambino da parte delle educatrici e soprattutto favorisce 
l’instaurarsi di una relazione di fiducia, non solo  tra il bambino e le educatrici, ma anche con le 
famiglie, che si cerca di coinvolgere il più possibile nella conoscenza dei progressi che il proprio 
piccolo svolge all’interno del nido. 
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Fasce di utenza 

 
Il servizio si rivolge a famiglie residenti nell’Ambito Territoriale Sociale n.30, che 

comprende i Comuni di Sassello, Pontinvrea, Mioglia e Urbe con bambini di età compresa tra i 9 e i 
36 mesi. Attualmente il territorio è sprovvisto di un servizio di “Nido”. 
 
Localizzazione del servizio 

 
La struttura che accoglierà il “nido in famiglia” è situata al centro del parco giochi del 

Comune di Sassello. 
Si tratta dell’ex edificio che ospitava l’Istituto Comprensivo di Sassello e che attualmente al 

piano terra accoglie il Centro di Aggregazione Giovanile. 
L’edificio verrà completamente ristrutturato grazie agli sforzi economici delle 

amministrazioni comunali e ai finanziamenti regionali in conto capitale già approvati. 
 
Il “nido”avrà sede al secondo e ultimo piano della struttura e sarà così suddiviso: 

- stanza per attività: ludica, psicomotoria, musicale, di laboratorio (manipolazione di oggetti, 
disegno, costruzioni, utilizzo di giochi musicali, visione di libretti, ascolto di favole e di 
musica) e per la refezione ripartito in apposite aree 

- zona fasciatoio adibita per l’igiene personale 
- un bagnetto adiacente fornito di piccoli water, di vasini e di piccoli lavabi per i bambini che 

non fanno più uso del pannolone 
- zona notte, provvista di lettini singoli personalizzati 
- spazio esterno per attività all’aperto. 
 
 Inoltre è necessario ricordare la possibilità di utilizzo dei giochi nel parco intorno al 
complesso. 
 
 All’interno dell’edificio è inoltre situato l’ufficio dell’Ambito Territoriale Sociale n.30 che 
fornirà aiuto e coordinamento al servizio “Nido”. 
 
 La ristrutturazione dell’edificio garantirà il rispetto degli standard regionali in materia di 
servizi per l’infanzia come previsto dalla L.R. 64/1994. 
 
Organizzazione del servizio 

 
Il servizio sarà aperto dal lunedì al venerdì con un orario che potrà essere:  

- 7.30-9.00 accoglienza 
- 11.45-12.00 prima uscita senza il pranzo 
- 13.00-13.30 seconda uscita dopo il pranzo 
- 15.30-16.00 ultima uscita 
Eventuali richieste di variazione potranno essere concordate dalle famiglie con i responsabili 

 
Ogni settimana sarà dedicata ad un tema specifico relativo alle varie attività: 

- la settimana della psicomotricità, in cui il bambino sarà stimolato a muoversi anche a 
ritmo di musica, o a saltare e sdraiarsi negli angoli morbidi presenti al nido,   per conoscere 
meglio il proprio corpo e imparare il coordinamento psicomotorio.   

- la settimana della manipolazione, durante la quale il bambino imparerà a giocare e 
manipolare materiali come la farina, la polenta, la pasta di sale, la carta, il pongo ecc., 
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- la settimana del disegno in cui i bambini avranno la possibilità di esprimersi attraverso 
disegni e scarabocchi,  

- la settimana del colore, in cui i bambini impareranno attraverso pastelli, tempere o giochi a 
distinguere i principali colori, anche immergendo le manine nelle tempere per lasciare la 
propria traccia sulla carta, 

- la settimana della narrazione delle fiabe o lettura di libricini in cui le educatrici 
narreranno al gruppo le tradizionali fiabe o ne inventeranno di nuove, o illustreranno ai 
bimbi libri con figure di animali ed oggetti,  

- la settimana musicale, dove i bambini potranno imparare canzoncine o ascoltare musica e 
muoversi liberamente. 
 
 E’ prevista inoltre l’organizzazione di feste con il coinvolgimento delle famiglie, e 

l’opportunità di festeggiare il proprio compleanno all’interno del nido con le educatrici e gli altri 
bambini. 

 Il programma con le attività svolte sarà esposto in una lavagnetta affissa all’interno 
dell’asilo per la visione da parte dei genitori. 

In un'altra lavagnetta saranno inoltre trascritte le attività fisiologiche e ludiche svolte da 
ciascun bambino. 
 

Inserimento 

 
L’inserimento al nido è sicuramente una fase molto delicata sia per il bambino che per la 

famiglia, pertanto essa deve avvenire con gradualità e con l’iniziale presenza di un genitore assieme 
al bambino e alle educatrici per i primissimi giorni. 
 L’inserimento ha la funzione di permettere una reciproca conoscenza tra nido e famiglia, e 
tra nido e bambino. 

 La presenza di un genitore in questa fase serve per allentare l’ansia da separazione da parte 
del bambino e permette alle famiglie di conoscere meglio le educatrici che si prenderanno cura del 
proprio piccolo instaurando un rapporto di reciproca fiducia. 

In questa fase sarebbe consigliabile che il genitore preparasse emotivamente il bambino ad 
affrontare la nuova esperienza in modo positivo, incoraggiandolo e sostenendolo anche nei momenti 
in cui la separazione potrebbe provocare pianti e proteste naturali. 

Durante l’inserimento verrà inoltre compilata da parte dell’educatrice responsabile del 
bambino, in collaborazione con la famiglia, una scheda personale.   

In funzione di ciò è stato elaborato un orario studiato specificatamente per rendere 
l’inserimento ottimale: 
 

• primi tre giorni di servizio - l’entrata è prevista dalle ore 9.00 alle ore 10.00.  I primi tre 
giorni prevedono pertanto l’accoglienza del bambino con compresenza di un genitore per 
un’ora soltanto 

 
• quarto e quinto giorno - il bambino permane per un’ora all’interno del nido senza il 

genitore. In questi due giorni l’entrata è prevista dalle ore 8.00 alle ore 10.00  
 

• sesto e settimo giorno - il bambino permane  due o tre ore senza la presenza del genitore ed 
è prevista la somministrazione dello spuntino. L’orario di ingresso va dalle ore 8.00 alle ore 
9.00 e l’orario di uscita va dalle  ore 11.00 alle ore 12.00 

 
• ottavo, nono e decimo giorno - è previsto che il bambino possa usufruire del pranzo e 

l’orario sarà dalle ore 8.00 alle ore 13.30  
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• dall’undicesimo giorno la permanenza può diventare completa.    
 

Ovviamente in considerazione del fatto che l’inserimento risulta  un processo estremamente 
soggettivo e i tempi d’ambientamento saranno diversi per ciascun bambino, le educatrici 
cercheranno di venire incontro alle esigenze di ognuno al di là degli orari e dell’organizzazione  
sopraindicati. 

 
Costi del servizio 

 
 I costi a carico delle famiglie saranno rapportati al servizio offerto e ricalcheranno le tabelle 
previste dalla normativa regionale in materia di servizi integrativi all’infanzia. 
 Pertanto saranno diversificate per fasce reddituali attraverso la presentazione 
dell’attestazione ISEE e in base al numero di ore di servizio prescelto. 
 Le famiglie potranno prendere in considerazione da un minimo di 4 ore giornaliere di 
servizio sino ad un massimo di 7 ore. 
 I pasti saranno organizzati dall’Ambito Territoriale Sociale n.30 attraverso i servizi mensa 
presenti nel Comune di Sassello specifici per l’età dei bambini inseriti nel “Nido in famiglia”. 
 
Utenza 
 
 Al servizio potranno accedere le famiglie residenti nell’Ambito Territoriale Sociale n.30. La 
tabella sottostante riporta il numero di bambini che potranno essere inseriti nel “Nido in famiglia” 
con ipotetica apertura 1 gennaio 2008 (9-36 mesi): 
 
 
COMUNE                           N°   BAMBINI 

 
Sassello                                         19 
Mioglia                                           5 
Pontinvrea                                           8 
Urbe                                           7 
 Tot. Bambini                   39 
  
 
  
 
         

Il Responsabile Servizi Sociali 
         Dott. Daniele Pitto 


