Comune di Sassello In collaborazione con

Cooperativa Sociale Percorsi onlus
e Cinzia Ferro, Istruttore Federale
di Atletica Leggera

Istituto Comprensivo di Sassello

Informativa alle famiglie di bambini e ragazzi:

L’attivita sportiva costituisce una parte importante nell’educazione
globale della persona e la crescita del bambino e del ragazzo necessita di
movimento fisico, in armonia con il ritmo di maturazione; per tali ragioni
I’Amministrazione Comunale ritiene assolutamente necessario creare per i
giovani sassellesi opportunita in tal senso.

Anche grazie alla disponibilita dimostrata dalla Scuola, a partire dai
prossimi giorni, i Docenti della Primaria saranno affiancati, per le attivita di
Educazione Motoria, da un Tecnico Istruttore, limitatamente alle ore richieste;
I’Amministrazione Comunale in collaborazione con la Scuola offre inoltre la
possibilita di estendere la pratica sportiva anche in orario extrascolastico, con
un minimo contributo da parte dei partecipanti.

Viene pertanto proposto alle famiglie un progetto di Educazione Motoria
anche in orario extrascolastico pomeridiano, finalizzato a garantire ottimale e
graduale accompagnamento sportivo nella crescita dei ragazzi.

L attivita si svolgera in due o tre pomeriggi settimanali, a partire dalle
ore 16,45 presso la Palestra del Complesso Scolastico o presso il Campo
Sportivo Stadio degli Appennini, quando le condizioni meteorologiche lo
permetteranno.

Nel corso dell’anno potranno essere organizzati incontri con le realta sportive
del territorio e particolarmente con Celle, Albisola e Varazze.

Tali incontri, che porteranno i ragazzi a conoscere anche altre realta,
con momenti di gioco sia in palestra che all’aperto, sono finalizzati all’attivita
comune dei Centri Giovanili della Provincia di Savona e vengono organizzati
a scopo ludico e sportivo. A bambini e ragazzi sara offerta la possibilita di
parteciparvi e potranno prendervi parte anche i loro genitori, per garantire la
presenza di un nutrito pubblico e la buona riuscita delle iniziative.

Si presenteranno occasioni in palestra e ci sara la possibilita di
partecipare a momenti di gioco allaperto e/o in spiaggia, organizzati
solitamente nel pomeriggio della domenica, una in Novembre ed una in
primavera sul litorale cellese, da inserire nella normale Attivita Intercentri.
Non si esclude la possibilita di organizzare maggior numero di incontri
qualora fosse gradito ai ragazzi e alle famiglie. Informazioni sempre con un
ampio margine di tempo.

Per ulteriori chiarimenti coop. Percorsi 019 8402107- Cinzia Ferro 339 4679377



