
Attività Sportiva del Gruppo Sportivo Extra-Scolastico 
 

Lo scorso Martedì 13 Dicembre 2005, presso gli impianti sportivi del Comune di Albisola, Palestra 

e Campo di atletica, si sono dati battaglia i giovani appartenenti ai centri giovanili della P. L. Alba Docili 

(società ospitante), Centro Atletica Celle Ligure e Atletica Varazze oltre che ad un nutrito gruppo di 

appartenenti al Gruppo Sportivo Scolastico delle Scuole del nostro Comprensorio Scolastico. 

 

I più piccini hanno dato vita ad agguerritissimi duelli tra ostacoli, cerchi, clavette e molto insidiose 

capriole, il tutto all’interno della palestra comunale, mentre i grandi, sfidando le insidie dell’inverno si sono 

riscaldati con vere e proprie gare di atletica, facendosi valere sulla distanza dei 60 mt, nel getto del peso, 

nel salto in alto, ed infine sulla più lunga competizione dei 500 mt. 

 

Ma veniamo ai protagonisti veri e propri, ed iniziamo l’elenco dei partecipanti delle Scuole 

Elementari dalla classe Prima con Arzarello Alessandra, Assandri Valentina, Doglio Nicolò, Ramognini 

Fabio, Ravera Marco, Sala Andrea e Scasso Eleonora.  A tener alto il prestigio della classe Seconda 

c’erano Galatini Aurora, Galatini Martina, Pagliano Michael, Rinaldi Michele e Zunino Emanuela.  I 

portacolori della Terza sono stati Scasso Amedeo e Verdino Federica, mentre per la Quarta sono stati 

Galatini Arianna, Guzzardi Enza, Ottonello Gabriele, Pachì Gaia, Pesce Fabiana, Ravera Simone, Rinaldi 

Luisa e Rossi Barbara. Per la Quinta invece si sono battuti Galatini Alessia, Pachì Greta e Zunino 

Francesca. Nel caso mancasse qualcuno la colpa è da imputarsi alla sottoscritta, l’Allenatrice, che avendo 

due gruppi e non potendosi dividere, (il dono dell’obiquità non le è stato ancora conferito…) ha seguito il 

gruppo dei più grandi, che avendo da affrontare competizioni più ardue dal profilo tecnico, ha lasciato la 

truppa dei più giovani alle esperte mani delle sue colleghe Cellesi, Varazzine ed Albisolesi.  (Accetterò pure 

le tirate d’orecchi se qualcuno non è stato menzionato…SCUSATEMI!!!!) 

 

Ma veniamo ora ai grandi guerrieri che hanno sfidato i rigori invernali…iniziamo in ordine 

alfabetico, così non litiga nessuno, con Defelice Elia che ha vinto la prova dei 60 mt ragazzi, ed ha 

conquistato il secondo gradino del podio sia nel getto del peso che nel salto in alto, nonché nella prova dei 

500 mt. Pesce Dennis si è battuto come un guerriero sui 60 metri conquistando il 5° posto e concludendo 

però di poco la sua gara alle spalle del compagno Ravera Gabriele 4°, e di Zunino Filippo, 3°. Dennis con 

un potente lancio ha fatto suo il terzo gradino del podio nel getto del peso, ma con qualche centimetro di 

meno rispetto a Ravera Gabriele 1°, e qualcuno in più di Zunino Filippo 6°. Purtoppo il salto in alto, la 

colpa se la prende nuovamente l’Allenatrice, ha fatto le sue vittime proprio con Dennis e Filippo i quali, 

nonostante la buona volontà si superare l’asticella, si sono dovuti arrendere.  Ma hanno sostenuto i loro 

compagni che si sono portati a casa il primo posto Gabriele ed il secondo Elia. Nei 500 mt invece è salito 

sul treno Zunino chiudendo alle spalle di Defelice e precedendo Pesce e Ravera. E bravi i nostri ragazzi. 

 
Per quel che riguarda le Signorine, invece, Doronzo Eva  ha preceduto sulla linea d’arrivo le 

compagne, di squadra e di scuola, Pesce Eleonora e Macciò Alice nella gara di velocità sui 60 mt 

aggiudicandosi rispettivamente il 5°, 6°, e settimo posto. Nel getto del peso, invece, la forzuta del gruppo si è 

dimostrata essere Eleonora Pesce che si è guadagnata i piedi del podio, cioè il 4° posto precedendo Eva 5°, 

e Alice 7°. Nella gara riservata ai canguri, il salto in alto, ha nuovamente fatto gli onori di casa Eleonora 

che salto dopo salto si è aggiudicata il 2° posto da dividere però con le ragazze di Celle causa stessa misura 

valida valicata. Le altre compagne di Team invece si sono aggiudicate il 5° posto Eva ed il 7° posto Alice.  

Gara strepitosa quella dei 500 mt da parte della nostra Pesce Eleonora che ha seguito come un’ombra le 

ragazze di Celle e di Albisola, chiudendo al terzo posto, ma non riuscendo a tenersi dietro le compagne che 

sono giunte Eva 6° e Alice 7°. 

 

Con orgoglio d’Allenatrice dico: BRAVI A TUTTI QUANTI!!! 

 

 

 

 Ferro Cinzia  

 


